Lederguide til

LEKSJON 1

Penger og tilfredshet

Ekstrainformasjon til dere som kommer
fra den andre boken i serien:

Dersom dere akkurat har fullfert den andre boken, kan dere ga sam-
men to og to og fortsette a dele broillustrasjonen med hverandre i stedet
for Tid med Gud og repetisjon av bibelvers. Du finner den pa side 113 i
bok 2. Dette tar ca. 30 minutter. Deretter leser dere leksjonen avsnitt for
avsnitt. For dem av dere som kommer fra den forste boken, folg instruk-
sjonene nedenfor. Husk & bytte pa a lede.

Penger og tilfredshet

Ga sammen to og to, og gjengi alle versene dere har leert, for hverandre.
Apne dagens leksjon med bonn.

Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud.

* Side 8: Les introduksjonen til den tredje boken.

Les leksjonen avsnitt for avsnitt.

Side 10-16: Les og samtal om hvert enkelt bibelvers. Still hvert enkelt
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sporsmél pa disse sidene. Avhengig av tiden, la to til fire personer gi
sine svar. Forsek & inkludere alle.

v/ Side 14: Les Viktige momenter, og samtal om spersmalene som folger.

v/ Side 15-16: Les og samtal om @konomiske prinsipp og Oppgave til
neste gang.

v/ * Side 16: Understrek at de bor bruke de foreslatte bibelversene i sin
Tid med Gud.

v/ Side 16: Finn fram Mark 4,19 i bibelverskortene og laer deg dette verset
utenat til neste gang.

v Avslutt med felles bonn i gruppen, der dere bruker LEV-metoden.




Lederguide til

LEKSJON 2

Bruk mindre enn du tjener

INFORMASJON TIL LEDERE:

Du kan laste ned lederguiden fra nettsiden www.troensmenn.no for a
gjore det lettere & folge med mens dere leser leksjonen. Det er viktig a
folge lederguiden mens man leder leksjonen. Noen av elementene er
de samme hver uke, mens andre er spesielle for denne leksjonen, og
det vil derfor vare negativt for leksjonen om disse uteglemmes. Disse

elementene har vi merket med *. Husk a bytte pa a lede.

Bruk mindre enn du tjener

v Ga sammen to og to, og gjengi versene for hverandre.
Gjengi alle versene du har lert deg tidligere ogsa.

v Kryss av i Fullfert-oversikten bakerst i boken.

v/ Apne dagens leksjon med benn.

v Har alle husket a bruke de foreslatte versene om penger i sin
Tid med Gud? Oppmuntre alle til & bruke disse for a hjelpe dem til
fa en bedre forstielse av temaet.
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v Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud.

<N

Les leksjonen avsnitt for avsnitt.

\

Side 18-26: Samtal om spersmalene pa disse sidene. Avhengig av

tiden, la to til fire personer gi sine svar. Forsek & inkludere alle.

v Side 20: La hver enkelt mann dele sin oppsummering av farene og
sannheten om gjeld.

v/ * Side 26: Vektlegg at det er viktig a bruke de foreslatte versene
i sin Tid med Gud.

v/ Side 26: Finn fram Ordsp 22,7 i bibelverskortene og leer deg dette
utenat.

v Avslutt med felles bonn i gruppen, der dere bruker LEV-metoden.



Lederguide til

LEKSJON 3

Hold fast pa det viktigste
| livet

Du kan laste ned lederguiden fra nettsiden www.troensmenn.no for a
gjore det lettere & folge med mens dere leser forste leksjon.

Det er viktig a folge lederguiden mens man leder leksjonen. Noen av
elementene er de samme hver uke, mens andre er spesielle for denne
leksjonen, og det vil derfor vere negativt for leksjonen om disse ute-
glemmes. Disse elementene har vi merket med *.

Hold fast pa det viktigstet

v Gd sammen to og to, og gjengi alle versene for hverandre.

v Kryss av i Fullfort-oversikten bakerst i boken.

v/ Be noen om a apne dagens leksjon med benn.

v Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud fra de
foreslatte avsnittene.

v Les leksjonen avsnitt for avsnitt.

v Side 28-34: Samtal om spersmélene pa disse sidene.

Avhengig av tiden la to til fire personer gi sine svar.
Forspgk a inkludere alle.

v Side 34: Les Tips og Viktige momenter. Er det kommentarer eller
sporsmal etter hvert av disse avsnittene?

v Side 34: Les Oppgave til neste gang sammen.

v Side 34: Finn fram 1 Tim 6,18-19 i bibelverskortene og leer deg dette
utenat til neste gang.

v Neste gang er den neste Selvevalueringen, og mulighet for a hente
deg inn dersom du ligger etter. Gjor ferdig leksjoner du ikke har fatt
tullfort og bruk ekstra tid pa a ga gjennom alle versene.

v Avslutt med felles benn i gruppen, der dere bruker LEV-metoden.
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Lederguide til

LEKSJON 4

Malet for en kristen

INFORMASJON TIL LEDERE:

Du kan laste ned lederguiden fra nettsiden www.troensmenn.no for &
gjore det lettere & folge med mens dere leser forste leksjon.

Det er viktig a folge lederguiden mens man leder leksjonen. Noen av
elementene er de samme hver uke, mens andre er spesielle for denne
leksjonen, og det vil derfor vere negativt for leksjonen om disse ute-

glemmes. Disse elementene har vi merket med *. Husk & bytte pa a lede.

Malet for en kristen

v Ga sammen to og to, og gjengi versene for hverandre.

v Sper mennene i gruppen om de har fullfert alle leksjonene som de
ikke hadde fatt gjort. Kryss av i Fullfert-oversikten bakerst i boken.
Apne dagens leksjon med bonn.

Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud.

Les leksjonen avsnitt for avsnitt.
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Side 36-40: Samtal om spersmalene pa disse sidene. Avhengig av

tiden, la to til fire personer gi sine svar. Forsgk a inkludere alle.

AN

Side 37: Les avsnittet Anvendelse. Bruk ekstra mye tid pa dette

spersmalet. Minn gruppen pa at disse anvendelsene er konfidensielle.

La hver enkelt mann dele sitt mal og sine aktive steg. Utfordre dem

pé hvordan de vil forseke a anvende disse studiene i livet sitt.

v Side 38-39: Spor mennene hvordan de gjorde det pa Selvevalueringen.
Ga deretter gjennom hvert enkelt spgrsmal.

v Side 40: I leksjon 5 skal vi begynne pa en ny ferdighet. Hver av dere

skal skrive deres egen Viktige momenter. Dette vil hjelpe deg til & se pa




Penger, sex, yrkesliv, provelser, & utgjgre en forskjell

leksjonen pa nytt og fa en enda dypere forstielse av ngkkelelementene du
trenger a forankre i ditt eget liv. Bruk en markeringstusj eller penn til a
understreke npkkelavsnitt, slik at det blir lettere for deg & skrive dine egne
Viktige momenter.

v/ Side 56: Les Oppgave til neste gang sammen og avslutt med felles bonn i
gruppen, der dere bruker LEV-metoden.



Lederguide til

LEKSJON 5

Nar Gud vil utruste
en mann

Informasjon til ledere:

Du kan laste ned lederguiden fra nettsiden www.troensmenn.no

for & gjore det lettere a folge med mens dere leser forste leksjon.

Det er viktig a folge lederguiden mens man leder leksjonen. Noen av
elementene er de samme hver uke, mens andre er spesielle for denne
leksjonen, og det vil derfor vere negativt for leksjonen om disse
uteglemmes. Disse elementene har vi merket med *. Husk a bytte pa a
lede.

Nar Gud vil utruste en mann

v Géa sammen to og to, og gjengi versene for hverandre.
v Kryss av i Fullfort-oversikten bakerst i boken.

v Be mennene om a telle opp hvor mange fullforte Tid med Gud de

har hatt siden de startet kurset. Du bor ha 15 fullferte Tid med Gud.

Du ma sikte deg inn pa tre fullforte Tid med Gud ukentlig for & na
30 for kurset er ved veis ende.

Apne dagens leksjon med benn.

Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud.

Les leksjonen avsnitt for avsnitt.
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Side 42-49: Samtal om spersmalene pa disse sidene. Avhengig

av tiden la to til fire personer gi sine svar. Forsgk a inkludere alle.

\

Side 49: La hver enkelt mann dele sine Viktige momenter.

AN

Side 50: Les Oppgave til neste gang.
v Finn fram Jak 1,2-4 i bibelverskortene og leer deg dette utenat til
neste gang. (1 Pet 4,19 er et mulig tilleggsvers om du ensker).

v Side 50: Avslutt samlingen med felles bonn etter LEV-metoden.
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Lederguide til

Leksjon 6

Menn som hzrer
pa indre sar
Informasjon til ledere:

Du kan laste ned lederguiden fra nettsiden www.troensmenn.no for a
gjore det lettere a folge med mens dere leser forste leksjon. Det er viktig
a folge lederguiden mens man leder leksjonen. Noen av elementene er
de samme hver uke, mens andre er spesielle for denne leksjonen, og

det vil derfor vare negativt for leksjonen om disse uteglemmes. Disse
elementene har vi merket med *. Husk & bytte pa a lede.

Menn som beerer pa indre sar

Ga sammen to og to, og gjengi versene for hverandre.

Kryss av i Fullfort-oversikten bakerst i boken. Se side 110 i bok 1.
Apne dagens leksjon med benn.

Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud.

Les leksjonen avsnitt for avsnitt.
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Side 54-60: Samtal om spersmélene pa disse sidene. Avhengig av

tiden la to til fire personer gi sine svar. Forsgk a inkludere alle.

\

Side 55: La hver enkelt mann lese sin oppsummering av hvordan

Gud svarer mennesker i lidelsen. (nederst pa side 55)

<

Side 56: Diskuter resultatene i tabellen om Tony, Leon og Brian.

\

Side 59: La hver enkelt mann dele sine Viktige momenter.
v Side 60: Les Oppgave til neste gang sammen.
Finn fram Matt 11,28-30 i bibelverskortene.
v Avslutt med felles bonn i gruppen, der dere bruker LEV-metoden.
Under «Vére behov»-delen, oppmuntre mennene til & be om visdom

i forhold til sarene de beerer med seg i livet.
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Lederguide til

Leksjon 7

La livet ditt utgjere en
forskjell

Informasjon til ledere:

Du kan laste ned lederguiden fra nettsiden www.troensmenn.no

for a gjore det lettere a folge med mens dere leser forste leksjon.

Det er viktig a folge lederguiden mens man leder leksjonen. Noen av
elementene er de samme hver uke, mens andre er spesielle for denne
leksjonen, og det vil derfor vere negativt for leksjonen om disse ute-
glemmes. Disse elementene har vi merket med *.

Husk & bytte pa a lede.

La livet ditt utgjgre en forskjell

Ga sammen to og to, og gjengi alle versene for hverandre.
Kryss av i Fullfort-oversikten bakerst i boken.
Apne dagens leksjon med bonn.

Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud.
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Les leksjonen avsnitt for avsnitt.
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Side 66-72: Samtal om spersmalene pa disse sidene.
Avhengig av tiden la to til fire personer gi sine svar.
Forsegk a inkludere alle.
v/ Side 71: La hver enkelt mann dele sine Viktige momenter.
v Side 72: Les Oppgave til neste gang sammen.
v Side 72: Finn fram Matt 28,18-20 i bibelverskortene.
Leer disse versene utenat.
v Avslutt med felles bonn i gruppen, der dere bruker LEV-metoden.

Bruk litt tid pa a be om at nye «Troens Menn»-grupper skal etableres.




Lederguide til

Leksjon 8

Sex og moralsk renhet

Informasjon til ledere:

Du kan laste ned lederguiden fra nettsiden www.troensmenn.no for a
gjore det lettere a folge med mens dere leser forste leksjon.

Det er viktig a folge lederguiden mens man leder leksjonen.

Noen av elementene er de samme hver uke, mens andre er spesielle
for denne leksjonen, og det vil derfor vaere negativt for leksjonen om
disse uteglemmes. Disse elementene har vi merket med *. Husk &
bytte pa a lede.

Sex og moralsk renhet

Ga sammen to og to, og gjengi versene fra forste bok for hverandre.
Kryss av i Fullfort-oversikten bakerst i boken.

Be noen om a apne dagens leksjon med benn.

Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud.

Les leksjonen avsnitt for avsnitt.
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Side 77-83: Samtal om spersmalene pa disse sidene. Avhengig

av tiden la to til fire personer gi sine svar. Forspk a inkludere alle.

\

Side 83: La hver enkelt mann dele sine Viktige momenter.

N

Side 84: Les Oppgave til neste gang sammen.

v Side 84: Finn fram 1 Kor 6,20 i bibelverskortene. Siden vi na er helt
pa slutten av kurset vart, er dette verset valgfritt.

v * Dersom du har en tenaringssenn, planlegg en far-senn-tid,
der dere leser og samtaler om denne leksjonen.

v Avslutt med felles bonn i gruppen, der dere bruker LEV-metoden.

Bruk litt tid til a be over din egen kamp for a leve moralsk rent.
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Lederguide til

Leksjon 9

Arbeidet ditt har betydning

Informasjon til ledere:

Du kan laste ned lederguiden fra nettsiden www.troensmenn.no for &
gjore det lettere a folge med mens dere leser forste leksjon. Det er vik-
tig a folge lederguiden mens man leder leksjonen. Noen av elementene
er de samme hver uke, mens andre er spesielle for denne leksjonen, og
det vil derfor vere negativt for leksjonen om disse uteglemmes. Disse
elementene har vi merket med *. Husk a bytte pa a lede.

Arbeidet ditt har betydning

Ga sammen to og to, og gjengi alle versene for hverandre.
Kryss av i Fullfort-oversikten pa side 97.

Be noen om a apne dagens leksjon med benn.
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Ta runden og be hver enkelt mann om a dele sin Fullfort-oversikt
bakerst i boken.
. Kom de gjennom alle leksjonene?

. Gjengav de alle versene?
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« Hvor mange Tid med Gud har de registrert?

v Dersom noen ikke har fullfort kravene vi har satt til kurset,
oppmuntre ham til & ikke miste motet, men fortsette. Det er viktig at
alle fullforer det som forventes i kurset, for de selv leder en gruppe.

v/ * Sper om noen har fatt anledning til a lese den foregaende leksjonen
sammen med sin tendringssenn. Be ham dele med de andre hvordan
det gikk.

Be hver enkelt mann dele fra en av sine Tid med Gud.

AN

Les leksjonen avsnitt for avsnitt.
v Side 87-89: Samtal om spersmalene pa disse sidene. Avhengig av

tiden la to til fire personer gi sine svar. Forsgk a inkludere alle.




Penger, sex, yrkesliv, provelser, & utgjgre en forskjell

v Side 90: Les Selvevaluering. La noen svare pa sporsmélene til hver enkelt
pastand knyttet til a leere skriftsted utenat.

v Side 92-93: Les Konklusjon sammen.

v/ Side 95: Les Bemerkning fra forfatter til neste gang sammen. Samtal om
hvordan dere fortsatt kan sta til ansvar for hverandre og oppmuntre hverandre
til fortsatt Tid med Gud.

v Avslutt med felles bonn i gruppen, der dere bruker LEV-metoden. Bruk litt tid
pa & takke for det Gud har gjort i hver enkelt sitt liv gjennom dette kurset.
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